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System ogrzewania

Zwazywszy na rodzaj materiatow zastoso-
wanych do budowy ogrodu zimowego i to, ze
gtéwny udziat w konstrukcji ma szklo zespo-
lone, musimy wiedzie¢, ze w odniesieniu do
klasycznego budynku z dobrze ocieplonymi
$cianami ogrdd bedzie wychtadzat sie znacz-
nie szybciej. Nalezy tez pamigtaé, ze duza
powierzchnia szkta to takze tatwe nagrzewa-
nie obiektu promieniami stonecznymi — réw-
niez w zimie.

Dopiero zestawiajgc te dwa zagadnienia,
mozna rozpatrywa¢ optymalne rozwigzania
ogrzewania dla ogrodu zimowego, przeznaczo-
nego na pomieszczenie mieszkalne, np. na salon
wypoczynkowy, w ktdrym chcemy uzyskaé od-
powiednie warunki temperaturowe. Sprobujmy
przeanalizowac kilka typdw instalacji uzywanych
do ogrzewanie ogrodu zimowego oraz czego
oczekiwac przy ich zastosowaniu.

Ogrzewanie podiogowe

Najbardziej znanym sposobem ogrzewania
ogrodu zimowego jest instalacja ogrzewania pod-
togowego. Mozna powiedzie¢, ze jest to rozwig-
zanie wregcz stworzone do stylu oranzerii. Mon-
towane w podiodze przewody lub rurki grzejne
nie zaburzajg widoku przeszklonych Scian. Ma-
terialy najczesciej wykorzystywane do wykan-
czania podtdg w ogrodach, czyli terakota, plytki
kamienne doskonale przewodzg emitowane ,z
podtogi” ciepto, ktore rozprowadzane jest row-
nomiernie w catym pomieszczeniu. W ogro-
dach mozna zainstalowaC ogrzewanie wodne
lub elektryczne.

w ogrodzie zimowym

Zima zawsze kojarzy sie ze sniegiem, brzydka pogoda i przenikliwym
zimnem. Rézne, nowoczesne technologie, w mniejszym badz
wigkszym stopniu chronig nasze domy przed nadmiernymi stratami
energii, co przenosi sie wprost na koszty zwigzane z eksploatacjq
obiektow w zimie. O ile wiedza o sposobach ogrzewania doméw

i mieszkan to temat oczywisty i ogdlnie dostepny, o tyle mato jest
zrodet opisujacych rézne mozliwosci utrzymania komfortowej
temperatury w zimie w ogrodzie zimowym. Zwlaszcza, ze nie zalezy
ona wylacznie od systemu grzewczego.

Zastosowanie ogrzewania wodnego, ktdre
do zasilania wymaga podtaczenia do ogrzewa-
jacej budynek instalacji c.o., uzaleznione jest od
istniejacego w budynku systemu grzewczego,
od wydajnosci urzadzen grzewczych oraz moz-
liwosci podtaczenia. Jezeli istniejg wspomniane
mozliwosci techniczne, warto jest wyposazyé
ogrod zimowy wiasnie w system wodny. Obec-
nie dostepne sg technologie, ktére kompleksowo
pozwalajg uzbroi¢ podioge w taki system. Dzie-
ki stabilnej temperaturze ,0d stop” uzyskujemy
wysoki komfort uzytkowania obiektu.

Niezaleznie od istniejacej instalacji c.0. mozna
zamontowac ogrzewanie podtogowe elekiryczne.
Koszt wykonania takiej instalacji jest nizszy niz
w przypadku ogrzewania wodnego, nalezy jed-
nak liczy¢ sie z pdzniejszymi wyzszymi koszta-
mi eksploatacii. Niewatpliwa zaletg zastosowania
systemu elektrycznego jest mozliwos¢ zintegro-
wania go z automatykg pogodowa, pozwalaja-
cana dokiadniejsze sterowanie temperaturg w
pomieszczeniu (a takze na czasowg regulacie
temperatury).

Obydwa przedstawione rozwiazania odzna-
czajg sie dos¢ duzg bezwladnoscig i czas po-
trzebny zaréwno na nagrzanie, jak i schfodzenie
pomieszczenia jest dugi. Ta niedogodno$¢ moze
sie pojawi¢ w przypadku silnego nastonecznie-
nia w pogodny, zimowy dzien. Warto takze wie-
dzie¢, ze podioga z ogrzewaniem podiogowym
podczas zmian temperatury pracuje - kurczy sie
i rozszerza, dlatego decydujac sie na taka insta-
lacje trzeba pamietac, ze zeby unikngé pekania
zewnetrznego fundamentu i plyty podiogowsj,
nalezy je oddzieli¢ warstwg elastyczna. Tak jak

Grzejniki w kanale podtogowym przy oknach

pisatem wczesniej, na podiogi z ogrzewaniem
podtogowym stosuije sie zazwyczaj terakote lub
ptyty kamienne. Z uwagi na matg przenikalno$¢
ciepta przez drewno nie poleca sig stosowania
parkietow drewnianych czy paneli.

Grzejniki kanatowe

Dos¢ czesto spotykanym rozwigzaniem
ogrzewania ogrodow zimowych w krajach Eu-
ropy Zachodniej sg grzejniki konwekcyjne zasi-
lane z istniejacej instalacji grzewczej, schowane
w specjalnie przygotowanym kanale poprowa-
dzonym tuz przy wewnetrznej krawedzi szkla-
nych Scian obiektu i przykryte kratkg wentylacyj-
ng Takie ogrzewanie nie jest zbyt wydajne, ale
powietrze unoszace sie z grzejnikdw omywa i
osusza tafle szkla Sciany, przez co nawet przy
duzej réznicy temperatur wewnatrz i na zewnafrz
obiektu na szkle nie osiadajg Zadne skropliny czy
para wodna. Niedogodnosci tego typu ogrzewa-
nia to duza trudno$¢ w utrzymaniu czystosci w
kanale grzewczym.

Grzejniki Scienne
Podobny efekt ,suchych szyb” mozemy uzy-
skaé, instalujac grzejniki — zaréwno wodne, jak i
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Klasyczne grzejniki podokienne

elektryczne — przy dolnej powierzchni szyb, ale
tym razem nie zagfebione ponizej powierzchni
podtogi. Wydajno$¢ takiego ogrzewania jest po-
dobna do poprzedniego rozwigzania, ale tatwiej
utrzymac je w czystosci. Zeby grzejniki nie byty
widoczne z zewnafrz, dobrze jest w dolnej czesci
$cian ogrodu zimowego przewidzie¢ panel nie-
przeziemy albo murek np. z cegly klinkierowej na
wysokos¢ ok. 30 cm.

Jezeli ogréd zimowy ma niewielkie rozmia-
ry i jest dobudowany do $ciany domu, mozna
zastosowac najbardziej klasyczne rozwigzania
grzewcze w postaci grzejnikéw konwekcyjnych
podiaczonych do istniejacej instalacji grzewczej
lub nascienne grzejniki elektryczne. Niestety na-
grzewanie ogrodu zimowego z zastosowaniem
takich systeméw odbywa sig do$¢ nieréwnomier-
nie, a nagrzane powietrze szybko sie wychtadza

Klimatyzatory w ogrodzie zimowym
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przy styku ze szklanym dachem. Z uwagi jednak
na niski koszt wykonania wielu inwestoréw de-
cyduje sie wiadnie na to rozwiazanie, traktujac
je jako gtéwne lub wspomagajace juz istnieja-
ce systemy.

Przedstawione i opisane systemy ogrzewania
ogrodéw zimowych dziatajg do$¢ wolno, ale sku-
tecznie. Czas potrzebny na ogrzanie pomiesz-
czenia zazwyczaj jest dos¢ diugi, wiec stosowa-
nie takiego ogrzewania ma sens, jeZeli traktujemy
ogréd zimowy jako catoroczny i przez caly czas
chcemy utrzymac w nim stabilng temperature.

Klimatyzacja

Do$¢ czesto jednak, pomimo tego, Zze ma-
teriaty, z jakich wykonuje si¢ ogrody zimowe
umozliwiajg swobodne uzytkowanie przez caty
rok, niektdrzy inwestorzy traktujg oranzerie oka-
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Zjonalnie. W takich wypadkach pojawia si¢ po-
trzeba nagtego nagrzania wnetrza i przygoto-
wania odpowiedniej temperatury. Zeby méc w
szybki sposdb kontrolowa¢ warunki termiczne
we wnetrzu, mozna zainstalowa¢ bardzo wydaj-
ne i nowoczesne jednostki klimatyzacyjne, kt6-
re bardzo doktadnie termostatujg obiekt. Wazne
jest jednak, zeby byly to jednostki dwufunkcyjne
czyli z mozliwoscig chtodzenia i grzania powie-
trza. Jeszcze lepszym rozwigzaniem sa klimaty-
zatory z rekuperacja, ktére majg mozliwos¢ wy-
miany powietrza we wnetrzu ogrodu zimowego.
Niestety, takie systemy sg stosunkowo drogie w
zakupie i pozniejszej eksploatacji, ale za to bar-
dzo szybko nagrzewajg pomieszczenie, dlate-
go mozna je stosowac w obiektach, ktérych nie
uzytkuje sig przez caty rok.

Analizujgc temat ogrzewania w ogrodzie zi-
mowym, koniecznie trzeba wspomnie¢ o ogdl-
nej poprawie bilansu cieplnego w catym domu.
Ogréd zimowy wystawiony na ekspozycje po-
tudniowa jest nagrzewany przez promienie sto-
neczne i oddaje zgromadzone ciepto do innych
pomieszczen w domu, zas ogréd zimowy usytuo-
wany po stronie poinocnej bedzie wymagat wiek-
szej troski o utrzymanie stabilnego klimatu.

Wentylacja

Bardzo waznym czynnikiem zapewniajacym
prawidtowe funkcjonowanie ogrodu zimowego
jest poprawna wymiana powietrza wewnatrz
obiektu czyli wentylacja.

Juz na etapie planowania powinno sig prze-
analizowaé zaréwno wszystkie czynniki majace
wplyw na pdzniejsze parametry ogrodu zimowe-
go, jak réwniez nasze oczekiwania wzgledem za-
stosowania poszczegdlinych elementéw (rolety,
okna dachowe, elementy przesuwne).

Najprostszym i najtariszym sposobem jest
wentylacja poprzez drzwi i okna, z uwzglednie-
niem drzwi przesuwnych i harmonijkowych. Nie-
stety wentylacja przez otwierane drzwi moze z
czasem okazaC sig dos$C ucigZliwa a stabilny
mikroklimat trudny do utrzymania. W takim wy-
padku trzeba przeanalizowa¢ zastosowanie urza-
dzen stworzonych wiasnie do wentylacji ogrodow
zimowych.

Okno dachowe

Niedrogim i skutecznym rozwigzaniem jest
zastosowanie okna dachowego. Takie rozwigza-
nie jest skuteczne i efektowne zarazem. Skutecz-
nos¢ to mozliwos¢ wyprowadzenia na zewnatrz
z gémych partii ogrodu zimowego nagrzanego,
czesto wilgotnego powietrza, natomiast efek-
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townosci dodaje zastosowanie do otwierania si-
townika elektrycznego, czesto podiaczonego do
automatyki pogodowej. Dla obnizenia kosztow
inwestycji mozna zrezygnowac z automatyki i
zastosowac do otwierania napgd mechaniczny

Wentylacja przez okna dachowe
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Okno dachowe z korbg

czyli zwykia korbe. Okno dachowe zwykle jest
integralnym elementem aluminiowego systemu
do budowy ogrodéw zimowych i spetnia nor-
my wodo- i wiatroszczelnosci. Przy zastosowa-
niu takiego rozwigzania trzeba jednak mie¢ na
wzgledzie fakt, Ze jezeli zdecydujemy sie na po-
siadanie zewnetrznych rolet dachowych i okna
dachowego, nie bedziemy mogli stosowac ich
jednoczesnie, poniewaz otwarte okno dachowe
znajduije sig w linii przesuwu rolety.

Wentylacja wymuszona

Wentylacja wymuszona to elementy wenty-
lacji nawiewno-wywiewnej sterowane automa-
tycznie, badz recznie. Dla zapewnienia popraw-
nosci funkcjonowania systemu wentylacyjnego i
stworzeniu maksymalnego komfortu przy nieco
wiekszych kosztach zakupu, mozna zastosowac
systemowe rozwigzanie wentylacji nawiewno-
wywiewnej, gwarantujgcej utrzymanie wrecz sta-
tego mikroklimatu. Mozna tu méwic¢ o systemach
automatyki pogodowej, na ktdra sktadajg sig wy-
ciggowe wentylatory mechaniczne o wielostop-
niowej regulacji predko$ci, nawiewniki sterowane
elektrycznie oraz stacja pogodowa do sterowania
parametrami tych urzadzen.

Wentylatory wyciagowe instaluje sie w gor-
nych partiach dachu. W sprzedazy sg zazwy-
czaj dostepne turbiny z panelami typu sandwicz
(do lakierowania na dowolny kolor, co czyni ele-
ment prawie niewidoczny na tle dachu ogrodu
zimowego). Nawiewniki montuje sie zazwyczaj
w dolnych partiach ram okiennych a ich zada-
niem jest wpuszczenie odpowiedniej ilosci Swie-
Zego powietrza do wnetrza ogrodu zimowego.

Pionowa kratka wentylacyjna
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Kratki wentylacyjne w goérnej czesci dachu

Do poprawnego funkcjonowania wentylacji zto-
zonej z ww. urzadzen potrzebna jest centralka
sterujaca, ktora zbiera informacje o warunkach
w ogrodzie zimowym, poréwnuje z zadanymi i
ustala parametry dziatania elementéw wentylacj.
Urzadzenie ma mozliwo$¢ sterowania zaréwno
temperatura, jak i wilgotnoscig oraz przerwami
w wietrzeniu. MoZliwe jest réwniez podtaczenie
innych urzadzen sterowanych elektrycznie, np.
rolet dachowych.

Decydujac sie na zakup ogrodu zimowego
dobrze jest przeanalizowaé indywidualnie wszel-
kie korzystne i mniej korzystne rozwigzania, ale
przede wszystkim nalezy pamieta¢, ze dobry
klimat w jego wnetrzu tworzg nie tylko tempe-
ratura czy dobre ogrzewanie, ale zwtaszcza do-
mownicy.
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